“Cocina con YouTube”
Evaluacion de la clase de cocina en linea
GN-020-05

Visite www.youtube.com. Escriba "RHN WIC" en la barra de busqueda para encontrar
nuestro canal de YouTube.

O bien, haga clic en el siguiente enlace para ir directamente al canal de YouTube de RHN
WIC: https://www.youtube.com/channel/UC30CPoN5YVwv1oEYGYEONdQ

Vea un video de una clase de cocina de RHN WIC en la que se prepara una receta
saludable utilizando sus alimentos WIC.

Luego, responda las preguntas que encontrara abajo.

Traiga esta hoja de regreso a su clinica WIC para recibir sus beneficios.

P

¢Cual fue la receta que se preparé en el video?

¢Por qué eligid esta receta?

Escriba una cosa que haya aprendido de esta clase.

éPreparé la receta en casa? Si la respuesta es no, iplanea prepararla en el futuro?

éLe gustaria ver mas videos educativos de cocina en el futuro?

Por favor comparta cualquier comentario o sugerencia que tenga sobre esta clase.

iAsegurese de pedirle al personal de la clinica una copia de la receta!

WIC es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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